OSNOVNA SOLA COL, 2024/25

27.-31. MALICA / ALERGENI KOSILO ALERGENI

januar §5Z — Solska shema sadja in Jedi vsebujejo/lahko vsebujejo sledi Jedi vsebujejo/lahko vsebujejo sledi
zelenjave

PON. bombeta s sezamom, * *gluten (pSenica, jeémen), sezam, golaZ z govejim mesom,* *gluten (pSenica)

idrijska salama,
kisla paprika,
100 % sadni sok

soja, mleko, jajca, orehi, volcji bob

polenta,**
rdeca pesa,
sadni sok mesan z vodo

**jajca, gluten (psenica), mleko in
mlecni proizvod, ki vsebuje laktozo

POP. MALICA

navadni jogurt,* koruzni kosmici**/*mleko in mleéni proizvod, ki vsebuje laktozo **gluten (psenica, jeémen), soja, oreski (arasidi), sezam

TOR.

polbeli kruh,*
maslo,** marmelada,
kakav,***

*gluten (psenica), jajca, soja, mleko,
oreski, sezam, volcji bob

**mleko in mlecni proizvod, ki
vsebuje laktozo

pecenica,
kislo zelje,*
prazen krompir,

*gluten (psenica)

S$SZ - hruska ***mleko in mlecni proizvod, ki komp°t
vsebuje laktozo, oreski (lesniki),
arasidi, soja
POP. MALICA | sadje, €aj
SRE. rzeni kruh,* *gluten (rZ, psenica), jajca, mleko, jesprenj,* *gluten (je€men), soja
mleéni namaz s tuno, ** soja., or.es“ki (czrehi),. ?ezc.J.m, volcji b.ob carski prazenec,** **jgjca, gluten (pSenica), mleko in
sve: paradiznik, **ribe in proizvodi iz njih, mleko in kompot mleéni proizvod, ki vsebuje laktozo

voda

mlecni proizvod, ki vsebuje laktozo

POP. MALICA

neslani krekerji,* sadje, voda/*gluten (psenica), soja, oreski, jajca, arasidi, sezam

CET.

sirova Strucka,*
bio sadni kefir,
jabol¢ni krhlji

*gluten (psenica), mleko, soja, jajca,
oreski (orehi), sezam, volcji bob

preiganka,*

piscandji zrezek v omaki,**
kuskus, ***

zelena solata s fizolom,

¢aj

*gluten (psenica), jajca, mleko in
mlecni proizvod, ki vsebuje laktozo,
soja

**gluten (pSenica)

***gluten (psenica), soja, gorcica

POP. MALICA

piskoti petit,* suho sadje, mleko**/*gluten (psenica), mleko, soja, arasidi, oreski, **mleko in mleéni proizvod, ki vsebuje laktozo

PET.

graham Zemlja,*
posebna salama,
zelena solata,
€aj

*gluten (psenica), soja, mleko, jajca,
orehi, sezam, volcji bob

tortelini s sirovo omako,*
zelena solata s fizolom,
voda

*gluten (psenica), mleko in mlecni
proizvod, ki vsebuje laktozo, soja,
jajca

POP. MALICA

polbeli kruh,* marmelada, voda/*gluten (psenica), jajca, soja, mleko, oreski, sezam, vol¢ji bob

*Ce ni mogode zagotoviti ustreznih Zivil, si pridruzujemo pravico spremeniti jedilnik.




