OSNOVNA SOLA COL, 2024/25

25.-29. MALICA / ALERGENI KOSILO ALERGENI

november 852 — Solska shema sadja in Jedi vsebujejo/lahko vsebujejo sledi Jedi vsebujejo/lahko vsebujejo sledi
zelenjave

PON. polbeli kruh,* *gluten (pSenica), jajca, soja, mleko, | zelenjavna juha,* *gluten (pSenica), jajca, listna zelena,

tunina pasteta,
jabol¢ni krhlji,
¢aj

oreski, sezam, volcji bob

svinjski zrezek v omaki,**
polnozrnati riz,***
zeljnata solata,

Caj ali voda

soja

**gluten (psenica)

**¥*mleko in mlecni proizvod, ki
vsebuje laktozo

POP. MALICA

navadni jogurt,* koruzni kosmiéi** [ *mleko in mleéni proizvod, k

i vsebuje laktozo **gluten (pSenica, jeCmen), soja, oreski (arasidi), sezam

TOR.

kajzerica,*

sSunka,

sveza paprika,

100 % sadni sok mesan z
vodo

*gluten (psenica), soja, mleko,
jajca, oreski (orehi), sezam, volcji bob

pecenica,

kisla repa,*
prazen krompir,
kompot

*gluten (psenica)

POP. MALICA

piskoti petit,* suho sadje, voda/*gluten (psenica), mleko, soja, arasidi, oreski

SRE.

sirova strucka,*
sadni ali navadni
jogurt,**
mandarin

*gluten (psenica), mleko, soja, jajca,
oreski (orehi), sezam, volcji bob
**mleko in mlecni proizvod, ki
vsebuje laktozo

testenine z bolonjsko
omako,*

zelena solata s fizolom,
kivi,

voda

*gluten (psenica), soja

polbeli kruh, salama, sadni

sok mesan z vodo/ *gluten (psenica

, jajca, soja, mleko, oreski, sezam, volcji bob

POP. MALICA
CET.

graham Zemlja,*
salama piscancja prsa,
korenje,

voda

*gluten (psSenica), soja, mleko, jajca,
orehi, sezam, volcji bob

gobova juha,*

paniran ribji file, **
krompirjeva solata,
sadni sok meSan z vodo

*jajca, gluten (psenica), soja
**ribe in proizvodi iz njih, gluten
(psenica), jajca, soja, sezam, oreski
(orehi), mleko in mlec¢ni proizvod, ki
vsebuje laktozo

POP. MALICA

polbeli kruh,* med, mleko**/*gluten (psenica), jajca, soja, mleko,

oreski, sezam, volcji bob **mleko in

mlecni proizvod, ki vsebuje laktozo

PET.

rzeni kruh,*

bio sirni namaz,**
ceSnjev paradiznik,
¢aj

*gluten (rZ, psenica), jajca, mleko,
soja, oreski (orehi), sezam, volcji bob
**mleko in mlecni proizvod, ki
vsebuje laktozo

goveja juha,*
puran v omaki,**
bela polenta,***
rdeca pesa,

¢aj ali voda

*gluten (pSenica), jajca, soja
**gluten (psenica)

***gluten (pSenica), mleko in mlecni
proizvod, ki vsebuje laktozo

POP. MALICA

neslani krekerji,* kompot/*gluten (psenica), soja, oreski, jajca, arasidi, sezam

*Ce ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridruzujemo pravico spremeniti jedilnik.




