OSNOVNA SOLA COL, 2024/25

14. -18. MALICA / ALERGENI KOSILO ALERGENI

oktober 852 — Solska shema sadja in Jedi vsebujejo/lahko vsebujejo sledi Jedi vsebujejo/lahko vsebujejo sledi
zelenjave

PON. bombeta s sezamom,* *gluten (pSenica, jeémen), sezam, jota iz kislega zelja,* *gluten (pSenica)
$unka, soja, mleko, jajca, orehi, volcji bob mareliéni cmoki, ** **gluten (psenica), mleko in mlecni

. . v s _ps proizvod, ki vsebuje laktozo, sulfiti,

Ifls_la paprika, ¢aj ali voda jajca, soja, oreski (lesniki)
¢aj

POP. MALICA

neslani krekerji,* sadje, ¢aj/*gluten (psenica), soja, oreski, jajca, arasidi, sezam

TOR. navadni jogurt,*
koruzni kosmici,**

banana

*mleko in mlecni proizvod, ki
vsebuje laktozo

**gluten (pSenica, jecmen), soja,
oreski (arasidi), sezam

cvetacna juha,*

pecen file postrvi,**
pire krompir,***
Spinaca,****

sadni sok meSan z vodo

*gluten (pSenica), jajca, soja
**ribe in proizvodi iz njih
***mleko in mlecni proizvod, ki
vsebuje laktozo

**¥**mleko in mlecni proizvod, ki
vsebuje laktozo, gluten (psenica)

POP. MALICA

polbeli kruh,* topljeni sir**, voda/*gluten (psenica), jajca, soja, mleko, oreski, sezam, vol&ji bob **mieko in mleéni proizvod, ki vsebuje laktozo

SRE. ovseni kruh,*
tunina pasteta,
caj

$SZ - korenje

*gluten (pSenica, oves), soja, jajca,
mleko, oreski, sezam, volcji bob

rizota z mesom,*
zelena solata s fizolom,
kompot

*gluten (psenica)

POP. MALICA

piskoti petit,* suho sadje, mleko**/*gluten (psenica), mleko, soja, arasidi, oreski, **mleko in mleéni proizvod, ki vsebuje laktozo

CET. &rni kruh,*
maslo,** marmelada,
jabolko,

Zitna kava***

*gluten (pSenica, jecmen), jajca,
soja, mleko, oreski, sezam, volcji bob
**mleko in mlecni proizvod, ki
vsebuje laktozo

***gluten (jecmen, rZ), mleko, soja

goveja juha,*

pecene piscancje krace,
prazen krompir,
mesana solata,

voda

*gluten (pSenica), jajca, soja

POP. MALICA

navadni jogurt, banana/*mleko in mleéni proizvod, ki vsebuje laktozo

PET. graham Zemlja,*
puranja prsa,
zelena solata,

voda

*gluten (psSenica), soja, mleko, jajca,
orehi, sezam, volcji bob

jeSprenj s koscki prekajene
sunke,*

francoski rogljic s
cokolado, **

sadni sok meSan z vodo

*gluten (jecmen), soja
**gluten (psenica), jajce, mleko,
soja, oreski (lesniki, orehi), sezam

POP. MALICA

polbeli kruh,* med, voda/*gluten (psenica), jajca, soja, mleko, oreski, sezam, voléji bob

*Ce ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridruzujemo pravico spremeniti jedilnik.




