OSNOVNA SOLA COL, 2024/25

30. september

MALICA /

ALERGENI

KOSILO

ALERGENI

— 4. oktober 852 — Solska shema sadja in Jedi vsebujejo/lahko vsebujejo sledi Jedi vsebujejo/lahko vsebujejo sledi
zelenjave
PON. graham Zemlja,* *gluten (psenica), soja, mleko, jajca, | polnozrnati peresniki z *gluten (pira, pSenica), jajca, soja

milanska salama,
kisla paprika,

orehi, sezam, volcji bob

bolonjsko omako,*
rdeca pesa,

100 % sadni sok mesan z voda
vodo
POP. MALICA | neslani krekerji,* kompot/*gluten (psenica), soja, oreski, jajca, arasidi, sezam

TOR.

rzeni kruh,*
c¢okoladni namaz,**
kakav,***

8SZ - hruska

*gluten (rz, psenica), jajca, mleko,
soja, oreski (orehi), sezam, volcji bob
**mleko in mlecni proizvod, ki
vsebuje laktozo, oreski (lesniki),
arasidi, soja

***mleko in mlecni proizvod, ki
vsebuje laktozo, soja

goveja juha,*

svinjski zrezek na Zaru,
pire krompir,**
korencek na maslu,**
sadni sok mesan z vodo

*gluten (pSenica), jajca, soja
**mleko in mlecni proizvod, ki
vsebuje laktozo

POP. MALICA

gra ham kruh ,* sirCek** ) voda/ *gluten (psenica), soja, jajca, mleko, oreski (orehi), sezam, vol&ji bob **mleéni p

roizvod, ki vsebuje laktozo

SRE.

bela Strucka,*
hrenovka,
gorcica,**
voda

*gluten (psenica), soja, mleko,
jajca, oreski (orehi), sezam, volcji bob
**gorcicno seme

segedin golaz,*
krompir v kosih,
jabolcni zavitek, **
¢aj ali voda

*gluten (psenica)
**gluten (psenica), jajca, soja, mleko,
sezam, orehi, lesniki

POP. MALICA

roglji¢ek,* alpsko mleko/*gluten (psenica), jajce, mleko, soja, sezam, oreski (lesniki, orehi)

CET.

makova strucka,*
posebna salama,
ceSnjev paradiznik,
caj

*gluten (pSenica, jecmen), soja,
jajca, mleko, oreski (orehi), sezam,
volcji bob

bucna juha,*

puran v omaki,**
polnozrnati kuskus,***
kumare in fiZol v solati
Caj ali voda

*jajca, gluten (psSenica), soja
**gluten (psenica)
***gluten (pSenica), soja, gorcica

POP. MALICA

sadje, grisini*, voda/*gluten

(psenica), mleko, soja, sezam, oreski (le

Sniki, orehi)

PET.

ovseni kruh,*
rezini sira,**
zelena solata,
¢aj

*gluten (pSenica, oves), soja, jajca,
mleko, oreski, sezam, volcji bob
**mleko in mlecni proizvod, ki
vsebuje laktozo

preiganka,*

paniran file oslica,**
zeljnata solata s
krompirjem,

¢aj ali voda

*gluten (psenica), jajca, mleko in mlecni
proizvod, ki vsebuje laktozo, soja
**ribe in proizvodi iz njih, gluten
(psenica), jajca, soja, sezam, oreski
(orehi), mleko in mlec¢ni proizvod, ki
vsebuje laktozo

POP. MALICA

¢rni kruh,* marmelada, €aj/*gluten (psenica), jajca, soja, mleko, oreski, sezam, vol&ji bob

*Ce ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridruzujemo pravico spremeniti jedilnik.




