OSNOVNA SOLA COL, 2023/24

1. -6. april MALICA / ALERGENI KOSILO ALERGENI
85z - Solsko sadje in zelenjava Jedi vsebujejo/lahko vsebujejo sledi Jedi vsebujejo/lahko vsebujejo sledi
PON. VELIKONOCNI PONEDELJEK
POP. MALICA
TOR. koruzni kruh,* *gluten (p3enica), soja, jajca, mleko, | jeSprenj,* *gluten (jecmen), soja
tunina paiteta oreski (orehi), sezam, volcji bob marmorni kola&,** **gluten (pSenica), jajca, mleko,
banana ! kompot ! arasidi, soja, oreski (orehi, mandlji,
’

sadni sok mesan z vodo

lesniki), sezam

POP. MALICA

grisini,* kompot/*gluten (psenica), mleko, soja, sezam, oreski (lesniki, orehi)

SRE.

polbeli kruh,*
c¢okoladni namaz,**
¢aj,

mandarin

*gluten (psSenica), jajca, soja, mleko,
oreski, sezam, volcji bob

**mleko in mlecni proizvod, ki
vsebuje laktozo, oreski (lesniki),
arasidi, soja

cvetacna juha,*
paniran ribji file,**
zeljnata solata s
krompirjem,

*gluten (psenica), jajca, soja
**ribe in proizvodi iz njih, gluten
(pSenica), jajca, soja, sezam, oreski
(orehi), mleko in mlecni proizvod, ki
vsebuje laktozo

***mleko in mleéni proizvod, ki Caj ali voda
vsebuje laktozo
POP. MALICA | banana, ¢aj
éET_ bombeta s sezamom,* *gluten (psenica, jecmen), sezam, preiganka,* *gluten (psenica), jajca, mleko in

mortadela,
planinski caj,
$SZ - korenje

soja, mleko, jajca, orehi, volcji bob

pisc¢angji file na zaru,
prazen krompir, korencek
na maslu,** ¢aj ali voda

mlecni proizvod, ki vsebuje laktozo,
soja

**mleko in mleéni proizvod, ki
vsebuje laktozo

POP. MALICA

sadni jogurt, koruzni kruh*/*gluten, soja, jajca, mleko, oreski (orehi), sezam, vol¢ji bob

PET.

sirova Strucka,*
sadni ali navadni
jogurt,**

suho sadje

*gluten (pSenica, jecmen), mleko,
soja, jajca, oreski (orehi), sezam,
volcji bob

**mleko in mlecni proizvod, ki
vsebuje laktozo

pirine testenine z
bolonjsko omako,*
mesana solata,
voda

*gluten (pira, psenica), jajca, soja

POP. MALICA

polbeli kruh,* salama pisca

ncja prsa, voda/*gluten (p3enica), jajca, soja, mleko, oreski, sezam, vol&ji bob

SOB.

graham Zemlja,*
salama pisScancja prsa,
kisle kumarice,**

¢aj z medom

*gluten (psSenica), soja, mleko, jajca,
orehi, sezam, volcji bob
**gorcicno seme

zelenjavna minestra,*
cmoki s sadnim
nadevom,**

kompot

*gluten (psenica), jajca, listna zelena,
soja

**gluten (pSenica), mleko in mlecni
proizvod, ki vsebuje laktozo, sulfiti,
jajca, soja, oreski (lesniki)

POP. MALICA

Zitna rezina,* voda/ *gluten, jajce, mleko, soja, sezam, oreski (lesniki, orehi)

*Ce ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridruzujemo pravico spremeniti jedilnik.




