OSNOVNA SOLA COL, 2022/23

12. - 16. junij

MALICA /

8§52 - Solsko sadje in zelenjava

ALERGENI
Jedi vsebujejo/lahko vsebujejo sledi

KOSILO

ALERGENI
Jedi vsebujejo/lahko vsebujejo sledi

PON.

bela Zemlja,*

mortadela z olivami,
limonin sok mesan z vodo
$SZ — &ednjev paradiznik

*gluten (psenica, jecmen), soja,
jajca, mleko, oreski (orehi), sezam,
volcji bob

goveja juha,*

prata na zZaru,
krompirjeva solata s
kumaricami,
napitek

*gluten (psenica), jajca, soja

POP. MALICA

polbeli kruh,* sircek**/*glu

ten (pSenica), jajca, soja, mleko, oreski,

sezam, volcji bob **mleko in mlecni

proizvod, ki vsebuje laktozo

TOR.

navadni jogurt,*
koruzni kosmici,**
banana

*mleko in mlecni proizvod, ki
vsebuje laktozo

**gluten (pSenica, jecmen), soja,
oreski (arasidi), sezam

goveji zrezek v omaki,*
kuskus,**

kumarice,

napitek

*gluten (psenica)
**gluten (pSenica), soja, gorcica

POP. MALICA

neslani krekerji,* sadje/*gluten (psenica), soja, oreski, jajca, arasidi, sezam

SRE.

¢rni kruh,*
maslo,** marmelada,
planinski ¢aj

*gluten (psenica, jecmen), jajca,
soja, mleko, oreski, sezam, volcji bob
**mleko in mlecni proizvod, ki
vsebuje laktozo

goveji golaz,*
polenta,**
paradiznikova solata,
kompot

*gluten (psenica)
**mleko in mlecni proizvod, ki
vsebuje laktozo

Zitna rezina,* sadje, napitek/*gluten (psenica), jajce, mleko, soja, sezam, oreski (lesniki, orehi)

POP. MALICA
CET.

sirov burek,*
100 % bio sok,
cesnje

*gluten (psenica), mleko, jajca, soja

fizolova minestra,*
carski prazenec,**
kompot

*jajca, gluten (psenica), soja
**jajca, gluten (psenica), mleko in
mlecni proizvod, ki vsebuje laktozo

POP. MALICA

¢rni kruh,* navadni jogurt/

*gluten (psenica, jecmen), jajca, soja, mleko, oreski, sezam, volCji bob

PET.

bela bombeta,*
pis¢ancja salama,
kisle kumarice,
mareli¢ni sok

*gluten (psenica, jecmen), soja,
mleko, jajca, orehi, sezam, volcji bob

sirovi tortelini z mesno
omako,*

zelena solata,

voda

*jajca, gluten (psenica), mleko in

sulfiti, soja, listna zelena

POP. MALICA

piskoti petit,* napitek/*gluten (psenica), mieko, soja, arasidi, oreski

*Ce ni mogode zagotoviti ustreznih Zivil, si pridruzujemo pravico spremeniti jedilnik.

mlecni proizvod, ki vsebuje laktozo,




