OSNOVNA SOLA COL, 2022/23

21. - 25. MALICA / ALERGENI KOSILO ALERGENI
november 85z - Solsko sadje in zelenjava Jedi vsebujejo/lahko vsebujejo sledi Jedi vsebujejo/lahko vsebujejo sledi
PON. bombeta s sezamom,* *gluten (p3enica, jeémen), sezam, goveji golaz,* *gluten (pSenica)

ogrska salama,
pomarancni sok,
$SZ - mandarin

soja, mleko, jajca, orehi, volji bob

polenta,**
rdeca pesa,
kompot

**mleko in mlecni proizvod, ki
vsebuje laktozo

POP. MALICA

piskoti petit,* cokoladno mleko/*gluten (psenica), mleko, soja, arasidi, oreski

TOR.

francoski rogljic z
marmelado,*
kakav,**

banana

*gluten (psenica), soja, mleko, jajce,
sezam, oreski (lesniki, orehi)
**mleko in mlecni proizvod, ki
vsebuje laktozo, soja

goveja juha z zakuho,*
svinjska prata v omaki,**
testenine,***

zeljnata solata, napitek

*gluten (psenica), jajca, soja
**gluten (pSenica)
***gluten (psenica), jajca, soja

POP. MALICA

¢rni kruh,* navadni jogurt/

*gluten (psenica, jecmen), jajca, soja, mleko, oreski, sezam, volcji bob

SRE.

sirov burek,*
mandarin,
planinski caj

*gluten (psenica), mleko (skuta,
smetana), jajca, soja, oreski (lesniki,
orehi, mandlji), sezam

polpeti v paradiznikovi
omaki,*

pire krompir,**

zelena solata s fizolom,
napitek

*jajca, gluten (psenica), soja, sezam,
oreski, mleko in mlecni proizvod, ki
vsebuje laktozo

** mleko in mlecni proizvod, ki
vsebuje laktozo

POP. MALICA

polbeli kruh,* med/*gluten (psenica), jajca, soja, mleko, oreski, sezam, vol&ji bob

CET.

rzeni kruh,*

sircek,**

planinski ¢aj z medom,
sadna rezina

*gluten (rZ, psenica), jajca, mleko,
soja, oreski (orehi), sezam, volcji bob
**mleko in mlecni proizvod, ki
vsebuje laktozo

fizolova minestra,*
jabolcni zavitek,**
kompot

*jajca, gluten (psenica), soja
**gluten (pSenica), jajca, soja,
mleko, sezam, orehi, lesniki

POP. MALICA

neslani krekeriji,* sadje/*gluten (psenica), soja, oreski, jajca, arasidi, sezam

PET.

¢rni kruh,*
kuhan prsut,
malinovec

*gluten (psenica, jecmen), jajca,
soja, mleko, oreski, sezam, volcji bob

njoki z bolonjsko omako, *
zelena solata s koruzo,
napitek

*gluten (psenica), soja, jajca, mleko

POP. MALICA

sadna kasa, grisini*/*gluten (psenica), mleko, soja, sezam, oreski (lesniki, orehi)

*Ce ni mogode zagotoviti ustreznih Zivil, si pridruzujemo pravico spremeniti jedilnik. Zaradi izredne situacije je jedilnik sestavljen po priporoéilu strokovnih institucij.




