OSNOVNA SOLA COL, 2021/22

28. februar - MALICA / ALERGENI KOSILO ALERGENI

4. marec $5Z - Solsko sadje in zelenjava, | Jedi vsebujejo/lahko vsebujejo Jedi vsebujejo/lahko vsebujejo
SM - Solsko mleko sledi sledi

PON. makova Strucka,* * gluten, soja, jajca, mleko, oreski, goveja juha,* *gluten, jajca
ogrska salama, sezam, volcji bob **gluten

planinski ¢aj

svinjska prata v omaki,**
dusen riz,***
rdeca pesa, napitek

***mleko in mlecni proizvod, ki
vsebuje laktozo

POP. MALICA

bela Zemlja,* sadje, napitek/ *gluten, soja, jajca, mieko, oreski, sezam, vol¢ji bob

TOR.

krof,*
kakav,**
banana

*gluten, jajca, mleko, soja, oreski
(orehi), sezam, volcji bob

** mleko in mlecni proizvod, ki
vsebuje laktozo

jota iz repe,*
hrenovka,
kompot

*gluten

POP. MALICA

sadna kasa, grisini*/*gluten, mleko, soja, sezam, oreski

SRE.

sirova strucka,*
bio jogurt,
suho sadje

*gluten, mleko, soja, jajca, oreski
(orehi), sezam, volcji bob

testenine s tunino omako, *
zelena solata s fizolom,
kompot

*gluten, jajca, ribe in proizvodi iz
njih

POP. MALICA

rogljicek,* sok/*gluten, jajce,

mleko, soja, sezam, oreski (lesniki, orehi)

CET. bio ajdov kruh,* *gluten, mleko, soja, jajca, sezam, $pinacna juha,* *gluten, jajca
peéen priut, gorcica, orehi puran v pivskem testu,** **gluten, jajca
malinovec krompirjeva solata,

napitek
POP. MALICA | neslani krekerji,* sadje/*gluten, soja, oreski, jajca, arasidi, sezam
PET. sirov burek,* *gluten, mleko, jajca, soja fizolova minestra,* *gluten, jajca

mandarin,
Sipkov ¢aj z medom

carski prazenec,**
kompot

**gluten, jajca, mleko in mlecni
proizvod, ki vsebuje laktozo

POP. MALICA

¢rni kruh,* navadni jogurt/ *gluten, mleko, soja, sezam, jajca, orehi

*Ce ni mogode zagotoviti ustreznih Zivil, si pridruzujemo pravico spremeniti jedilnik. Zaradi izredne situacije je jedilnik sestavljen po priporoéilu strokovnih institucij.




OSNOVNA SOLA COL, 2021/22

7.-11. marec

MALICA /
§sz - Solsko sadje in zelenjava,
SM - Solsko mleko

ALERGENI
Jedi vsebujejo/lahko vsebujejo
sledi

KOSILO

ALERGENI
Jedi vsebujejo/lahko vsebujejo
sledi

pis¢ancja hrenovka,
sok gozdni sadeZi meSan z
vodo

sezam, volcji bob

pis¢ancja nabodala,
zelena solata s fizolom,
napitek

PON. rzeni kruh,* *gluten, jajca, mleko, soja, oreski rizota z govejim mesom,* *gluten
tunina pasteta, (orehi), sezam, volcji bob rdeca pesa,
banana, ¢aj z medom kompot
POP. MALICA | piskoti petit,* ¢okoladno mleko/*gluten, mleko, soja, arasidi, oreski
TOR. $trucka s Sunko in sirom,* | *gluten, mleko, soja, jajca, oreski cvetacna juha,* *gluten, jajca
bio smuti, (orehi), sezam, volcji bob prata na Zaru,
suho sadje krompirjeva solata,
napitek
POP. MALICA | grisini,*sadje /*gluten, mleko, soja, sezam, oreski
SRE. bela bombeta, * *gluten, soja, mleko, jajca, orehi, pirine testenine z *gluten, jajca
idrijska salama, sezam, volcji bob bolonjsko omako,*
planinski ¢aj zeljnata solata s fizolom,
S$M - bio mleko kompot
POP. MALICA | polbeli kruh,* med/*gluten, mieko, soja, sezam, jajca, orehi
CET. bela strucka,* *gluten, soja, mleko, jajca, oreski, zelenjavna juha,* *gluten, jajca

POP. MALICA | Zitna rezina,* napitek/*gluten, jajce, mleko, soja, sezam, oreski (lesniki, orehi)
PET. polbeli kruh,* *gluten, jajca, soja, mleko, oreski, preiganka, * *gluten, jajca, mleko in mlecni proizvod,
s ¥ sezam, vol¢ji bob P ki vsebuje laktozo
sircek, cajz medom' ocvrt sir, ** jajca, mleko in mlecni proizvod, ki
sadna ploscica francoska solata,*** vsebuje laktozo, gluten, zrnje soje,
n apitek sezamovo seme, oreski
**¥*jajca, gorcicno seme, zelena

POP. MALICA | bela Zemlja,* sadje, napitek/ *gluten, soja, jajca, mleko, oreski, sezam, volcji bob

*Ce ni mogode zagotoviti ustreznih Zivil, si pridruzujemo pravico spremeniti jedilnik. Zaradi izredne situacije je jedilnik sestavljen po priporoéilu strokovnih institucij.




