
OSNOVNA ŠOLA COL, 2019/20 

5. teden –  
30. sept. – 4. 
oktober 

MALICA ALERGENI 
Jedi vsebujejo/lahko vsebujejo 
sledi 

KOSILO ALERGENI 
Jedi vsebujejo/lahko vsebujejo 
sledi 

PON. bela bombeta,* 
sir,** 
paradižnik,  
čaj z medom, 
sadna rezina 

*gluten, soja, mleko, jajca, orehi, 
sezam 
**mleko in mlečni proizvod, ki 

vsebuje laktozo, jajca 

 

ješprenj,*  
carski praženec,**  
kompot   

*gluten 
**mleko in mlečni proizvod, ki 
vsebuje laktozo, gluten, jajca 

TOR. koruzni kruh,* 
domača marmelada, 
maslo,** 
banana, čaj 

*gluten, mleko, soja, sezam, jajca, 
orehi 
** mleko in mlečni proizvod, ki 
vsebuje laktozo 
 

telečja pečenka, 
pire krompir,* 
dušen grah, ** 
napitek 

*mleko in mlečni proizvod, ki vsebuje 
laktozo 
** gluten 

SRE. rženi kruh,* 
salama puranja prsa,  
kisle kumarice,**  
čaj 

*gluten, soja, mleko, jajca, sezam, 
orehi 
** gorčično seme 

 

rižota z mesom,* 
zelena solata s fižolom, 
sadna skuta,  
napitek 

*gluten 

 

ČET. 
 

makova štručka,*  
ogrska salama, 
paprika,  
100 % sok mešan z 
vodo ŠSZ - korenje 

* gluten, mleko, soja, jajca, sezam, 
orehi 
 

 
 

zdrobova juha,* 
piščančja nabodala,  
mešana solata,  
napitek 

*gluten, jajca 

 

PET. sirova štručka,*  
navadni ali sadni jogurt 

*gluten, jajca, mleko, soja, sezam, 
orehi 
 
 
 

cvetačna juha,* 
ocvrt svinjski zrezek,** 
okisan krompir,  
napitek 

*gluten, jajca 
**gluten,  jajca, zrnje soje, sezamovo 
seme, oreški, mleko in mlečni 
proizvod, ki vsebuje laktozo 

*Če ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridružujemo pravico spremeniti jedilnik. ŠOLSKA SHEMA : ŠSZ – Šolsko sadje in zelenjava; ŠM – Šolsko mleko 


